Tabela 2 - Características bioquímicas relacionadas a resistência insulínica.

	
	
	Grupos


	

	
	Peso Normal
	Sobrepeso
	Obeso



	Glicose (mg/dL)
	79.6 ± 6.7

	83.4 ± 7.2
	87.1 ± 10.8**

	HbA1c (%)


	4.9 ± 0.3
	5.1 ± 0.3
	5.3 ± 0.4** ¥

	Insulina (µUI/mL)
	9.5 (6.8 – 11.5)


	11.0 (8.6 – 14.2)
	13.8 (10.3 – 20.0)** ¥

	Índice HOMA-IR 
	1.8 (1.3 – 2.3)


	2.2 (1.6 – 3.0)
	3.1 (2.0 – 4.4)** ¥

	Sensibilidade à Insulina
	0.35 (0.34 – 0.37)


	0.34 (0.32 – 0.36)
	0.32 (0.30 – 0.35)** ¥


Os dados estão expressos em média ± SD ou mediana (intervalo interquartil). Os dados foram processados por análise, onde One-way ANOVA seguido pelo teste de Tukey e teste de Kruskal Wallis seguido do Teste de Comparação múltipla de Dunn.

*p<0.05, **p<0.0001 comparado ao Grupo de Peso Normal. 

¥p<0.0001comparado ao Grupo de Sobrepeso

