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Apresentacéo do Projeto:

O presente estudo pretende investigar como se da o desempenho de papeis ocupacionais de individuos
obesos. Para compor a amostra do estudo serédo incluidos sujeitos cadastrados em Unidades Béasicas de
Salde que possuam o programa Estratégia Saude da Familia no municipio de Pelotas, RS. Através deste
estudo espera-se obter identificar em quais ocupacdes estes sujeitos estdo envolvidos e analisar como se
da a distribuicdo de suas 24 horas diarias em atividades cotidianas, analisando a relagdo da obesidade com
o0 desempenho de papeis ocupacionais e a influéncia da obesidade no cotidiano destes individuos.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Investigar a influéncia da obesidade no desempenho de papeis ocupacionais e o tempo dedicado a tarefas
diarias de individuos obesos acompanhados pela Estratégia da Saude da Familia (ESF) do municipio de
Pelotas, Rio Grande do Sul.

Objetivo Secundario:

Em individuos com obesidade o presente estudo pretende:e Tracar o perfil socioecondmico e de salde;e
Identificar como se da o engajamento em ocupacdes no cotidiano dos sujeitos;s Constatar quais papeis
ocupacionais o sujeito se envolve, bem como a importancia dos mesmos no
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cotidiano;s Analisar a distribuicdo de horas dedicadas a tarefas rotineiras entre os dias Uteis e finais de
semana.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Ao ser avaliado o individuo podera apresentar desconfortos tais como estresse, sentimento de
tristeza, choro. Em caso da ocorréncia de um destes fatores sera prestado todo o suporte necessério ao
participante do estudo.

- Com relacdo aos beneficios, os autores escreveram neste item do formulario da Plataforma Brasil: “De
acordo com a Associacdo Americana de Terapia Ocupacional - AOTA (2002, p. 32, apud LATHAM, 2013, p.
340)"0O engajamento das pessoas em ocupac¢des nao somente define sua identidade, mas também
adquirem um senso de competéncia e relatam um senso de satisfacdo e plenitude". Nesta perspectiva o
presente estudo podera possibilitar a oferta de novas a¢des na atencdo basica de salde que sejam
direcionadas ao desempenho de papeis ocupacionais como elemento de promocao de saude de individuos
obesos bem como a inclusé@o do terapeuta ocupacional na equipe de atencao basica no municipio de
Pelotas. Cabe ressaltar a escassez de estudos envolvendo esta tematica com a terapia ocupacional.” No
TCLE mencionaram: “e foi garantido a mim todo apoio necessario”. E na metodologia do projeto
escreveram: “Pretende-se dar o retorno aos individuos participantes do estudo através de desenvolvimento
de grupos em UBS do municipio de Pelotas, abordando a tematica da obesidade e relacionando o
desempenho ocupacional satisfatdrio como uma estratégia de promoc¢ao de salude e qualidade de vida
desta populacédo alvo”. Entretanto sugiro que essa informacéo seja acrescentada aos objetivos e ao TCLE.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Trata-se de um estudo exploratdrio com abordagem quantitativa dos dados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

- Com relagéo ao TCLE, tanto na metodologia do formulario quanto na metodologia do projeto NAO foi
mencionado que os participantes serdo convidados a participarem da pesquisa, que serdo esclarecidos
guanto a justificativa, os objetivos e os procedimentos da pesquisa, sobre a participacdo voluntaria na
pesquisa e o direito de desistirem de participar e retirar seu consentimento a qualquer momento, que nao ha
riscos, sobre os beneficios etc., ou seja, sobre
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diversas informacgdes necessarias, nem que assinardo o TCLE ap6s serem esclarecidos e concordarem em
participar da pesquisa e que serdo assinadas e datadas duas copias do TCLE, de igual contetdo, apenas
no final do processo da obtenc&o do consentimento, sendo uma via destinada ao participante e outra ao
arquivo do pesquisador. Sugiro mencionar.

Orientacfes quanto ao TCLE:

- Utilizar uma linguagem clara e acessivel ao grau de escolaridade dos potenciais participantes da pesquisa,
explicando o significado dos termos técnicos de maneira a permitir o entendimento por pessoas leigas;

- Descrever a justificativa e os procedimentos de pesquisa a serem realizados durante a participacdo no
estudo;

- Modificar o item “Beneficios” do TCLE, conforme sugerido na Avaliagédo dos Beneficios;

- Incluir campo especifico para o nome do participante, além do campo para assinatura e data;

- Incluir campo especifico para 0 nome do pesquisador que conduziu o processo de consentimento e para a
sua assinatura e data;

- Incluir, no caso de incapacidade de leitura do participante, ou de seu representante legal, campo especifico
para o nome, assinatura e data de uma testemunha isenta de vinculos com a equipe de pesquisa.

- Mencionar que serdo assinadas e datadas duas cépias do TCLE, de igual contetdo, apenas no final do
processo da obtenc&o do consentimento, sendo uma via destinada ao participante e outra ao arquivo do
pesquisador.

Recomendacgdes:
Conforme sugerido nos itens Riscos, Beneficios, Comentarios e Considerac8es sobre a Pesquisa e
ConsideracBes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Conforme sugerido nos itens Riscos, Beneficios, Comentéarios e Consideracdes sobre a Pesquisa e
Consideracgfes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo

Informacdes PB_INFORMACOES_BASICAS DO_P | 20/03/2017 Aceito
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Rerani ™

Béasicas do Projeto |ETO_877656.pdf 14:41:06 Aceito

Folha de Rosto FolhaFernando.pdf 20/03/2017 |Camilla Oleiro da Aceito
14:35:38 | Costa

Outros Autorizacao.pdf 20/03/2017 |Camilla Oleiro da Aceito
12:07:48 [ Costa

Projeto Detalhado / | ProjetoFernando.pdf 20/03/2017 |Camilla Oleiro da Aceito

Brochura 12:07:29 |Costa

Investigador

TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 20/03/2017 |Camilla Oleiro da Aceito

Assentimento / 12:07:09 |Costa

Justificativa de

Auséncia

Situagéo do

Pendente

Necessita Apreciacdo da CONEP:

PELOTAS, 08 de Maio de 2017
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