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Apresentacéo do Projeto:

Os proponentes informam que, no Brasil, o crescimento na prevaléncia de excesso de peso foi superior a
200% nas ultimas trés décadas. Atualmente o ambiente em que vivemos € considerado obesogénico, uma
vez que somos influenciados, por varios meios, a adotar comportamentos ndo saudaveis. O ambiente
obesogénico é caracterizado pela influéncia que as condicBes ambientais tém nas oportunidades e
escolhas, neste caso levando a habitos de vida que promovam o desenvolvimento da obesidade.

Objetivo da Pesquisa:
Estimar a prevaléncia de sindrome metabdlica e analisar a associagdo com o ambiente obesogénico em
escolares de Paranavai - Parana.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Avalia-se que os possiveis riscos a que estardo submetidos os sujeitos da pesquisa serdo suportados pelos
beneficios apontados.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de pesquisa relevante, necessaria e executavel. Na fase de coleta de sangue para marcadores,nao
consta a presenca de profissional médico para a solicitacdo dos exames. Também, quando da coleta do
sangue, seria desejavel presen¢a de um médico, considerando os possiveis
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riscos apontados pela pesquisa, especialmente por se caracterizar procedimento de rotina dos sujeitos da
pesquisa. No delineamento da metodologia n&o ficou bem claro quem serd submetido aos exames de
sangue, se sO 0s obesos ou todos os alunos matriculados. O or¢gamento da pesquisa ndo é apresentado
detalhado, ndo tendo sido descritas as despesas com a sua realizacdo, igualmente néo tendo sido
especificado quem arcard com os custos dos exames laboratoriais,ndo bastando, neste caso, informar que
serdo feitos no LEPAC, pois deve existir o compromisso do érgao para com a realizacdo dos exames.
Certos riscos nao foram citados: sentimento de segregacéo por ser obeso, sentimento de culpa por parte da
familia por se sentir um dos responsaveis pela obesidade da crianca ou adolescente, incbmodo aos que vao
responder ao questionario por ter que contar a terceiros fatos e habitos particulares da familia, entre outros.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

A Folha de rosto estd devidamente assinada. Autorizacdo da Instituicdo: é apresentado o pedido de
autorizagéo para a realizacdo da pesquisa, ficando duvidoso, todavia, se a mesma esta autorizada ou se
trata-se de pedido de autorizagcdo. O cronograma de execugdo é compativel, prevista a iniciagédo do "piloto”
para 3 de junho de 2013. O TCLE esta redigido de acordo com o recomendado na Resolucéo 196/96-CNS.

Recomendagdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Maringa é de
parecer favoravel a aprovagéo do protocolo de pesquisa apresentado.

Situag&o do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Face ao exposto e considerando a normativa ética vigente, este Comité se manifesta pela aprovacgédo do
protocolo de pesquisa em tela.
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MARINGA, 08 de Agosto de 2013

Assinador por:
Ricardo Cesar Gardiolo

(Coordenador)
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