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DADOS DO PARECER

Trata-se da apreciação do projeto de pesquisa intitulado Analise do perfil antropométrico e alimentar de

pacientes atendidos na Clínica Escola de Nutrição da Universidade Estadual do Centro-Oeste Campus

CEDETEG na cidade de Guarapuava Paraná, de interesse e responsabilidade do(a) proponente Angelica

Rocha de Freitas Melhem. A obesidade é uma doença crônica multifatorial com causas ambientais,

nutricionais e genéticas, caracterizada pelo acúmulo excessivo de gordura no corpo, relacionada à doenças

secundárias e alta taxa de mortalidade.  Nesse contexto, destaca-se a importância da avaliação e do

acompanhamento nutricional de adultos, crianças e adolescentes, principalmente doss que já possuem

sobrepeso ou obesidade, a fim de se instituir medidas de controle e redução de peso corporal, bem como

estratégias de mudanças dos hábitos alimentares e diminuição do risco de comorbidades associadas ao

excesso de peso.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Identificar o perfil antropométrico e alimentar crianças, adolescentes e adultos atendidos na Clínica Escola

de Nutrição da Universidade Estadual do Centro-Oeste Campus Cedeteg na cidade
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de Guarapuava – Paraná.

Objetivo Secundário:

•Diagnosticar as alterações bioquímicas no perfil lipídico e glicêmico dos pacientes; •Avaliar a presença de

comorbidades em crianças, adolescentes,

adultos e idosos com excesso de peso;

•Caracterizar os fatores de risco cardiovasculares em crianças, adolescentes, adultos e idosos com excesso

de peso.

(1) Riscos:

Não existem riscos aos pacientes, uma vez que se trata da manipulação de dados secundários.

(2) Benefícios:

Ponderasse, que com a análise dos dados, seja possível propor futuras atividades de educação nutricional

para os pacientes atendidos na Clínica Escola de Nutrição, relacionadas aos bons hábitos alimentares que

estejam de acordo com a realidade dos indivíduos dessa população, capaz de orientar mudanças nos

hábitos alimentares, para diminuição dos possíveis fatores de risco encontrados.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A presente pesquisa apresenta relevância científica com  método adequado para atingir aos objetivos

propostos.

Amostra

Contará com análise de 300 prontuários.

Critério de Inclusão:

Crianças, adolescentes e adultos, de ambos os gêneros, que passaram por intervenção nutricional e

realizaram acompanhamento nutricional na

Clínica Escola de Nutrição nos anos de 2013, 2014 e 2015.

Critério de Exclusão:

Prontuários de gestantes, idosos e indivíduos com deficiências físicas, Síndrome de Down e

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:
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Paralisia Cerebral

1)- Check list: anexado.

2)- Folha de rosto: carimbada e assinada pela chefe do departamento de nutrição.

3)- Carta de anuência: carimbada e assinada pela chefe do departamento de nutrição.

4)- TCLE: Solicita dispensa do termo por se tratar de pesquisa documental.

5)- Instrumento de coleta de dados: anexado.

6)- Cronograma: Adequado, com início  em 16/08/2016.

7)- Orçamento: Adequado;

8)- Projeto de pesquisa completo anexado.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

(1)- Ressalta-se que segundo a Resolução 466/2012, item XI – DO PESQUISADOR RESPONSÁVEL,

parágrafo f), é de responsabilidade do pesquisador "manter os dados da pesquisa em arquivo, físico ou

digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um período de 5 anos após o término da pesquisa."

(2)- Retirar dos objetivos a participação de idosos, uma vez que os mesmos não estão inclusos no estudo.

Recomendações:

PARECER APROVADO: a presente pesquisa está em conformidade com a Resolução 466/2012.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

PROJETO APROVADO

	Em atendimento à Resolução CNS/MS- 466/2012, deverá ser encaminhado ao CEP o relatório parcial assim

que tenha transcorrido um ano da pesquisa e relatório final em até trinta dias após o término da pesquisa.

	Qualquer alteração no projeto deverá ser encaminhada para análise deste comitê.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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GUARAPUAVA, 28 de Julho de 2016

Roberta Letícia Krüger
(Coordenador)

Assinado por:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_749086.pdf

11/07/2016
17:48:01

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

anuencia.pdf 11/07/2016
17:46:08

ADRIANA MASIERO
KÜHL

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

projeto.pdf 11/07/2016
17:44:33

ADRIANA MASIERO
KÜHL

Aceito

Folha de Rosto folhaderostoassinada.pdf 11/07/2016
16:42:17

ADRIANA MASIERO
KÜHL

Aceito

Outros check.pdf 10/07/2016
22:19:23

ADRIANA MASIERO
KÜHL

Aceito

Outros Instrumentos.pdf 10/07/2016
16:39:47

ADRIANA MASIERO
KÜHL

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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