COME UNIVERSIDADE ESTADUAL DO \?Czplcg:ﬂqporm

CENTRO OESTE - UNICENTRO

Carriat o oy e Plrauana

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Analise do perfil antropométrico e alimentar de pacientes atendidos na Clinica Escola
de Nutricdo da Universidade Estadual do Centro-Oeste Campus CEDETEG na cidade
de Guarapuava ¢, Parana

Pesquisador: Angelica Rocha de Freitas Melhem

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 58020216.0.0000.0106

Instituicdo Proponente: Universidade Estadual do Centro Oeste - UNICENTRO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se da apreciagdo do projeto de pesquisa intitulado Analise do perfil antropométrico e alimentar de
pacientes atendidos na Clinica Escola de Nutricdo da Universidade Estadual do Centro-Oeste Campus
CEDETEG na cidade de Guarapuava Parana, de interesse e responsabilidade do(a) proponente Angelica
Rocha de Freitas Melhem. A obesidade é uma doenca cronica multifatorial com causas ambientais,
nutricionais e genéticas, caracterizada pelo acumulo excessivo de gordura no corpo, relacionada a doencas
secundarias e alta taxa de mortalidade. Nesse contexto, destaca-se a importancia da avaliacdo e do
acompanhamento nutricional de adultos, criancas e adolescentes, principalmente doss que ja possuem
sobrepeso ou obesidade, a fim de se instituir medidas de controle e reducdo de peso corporal, bem como
estratégias de mudancas dos habitos alimentares e diminuicdo do risco de comorbidades associadas ao
excesso de peso.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Identificar o perfil antropométrico e alimentar criancas, adolescentes e adultos atendidos na Clinica Escola
de Nutricdo da Universidade Estadual do Centro-Oeste Campus Cedeteg na cidade
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de Guarapuava — Parana.

Objetivo Secundario:

eDiagnosticar as alteracdes bioquimicas no perfil lipidico e glicémico dos pacientes; *Avaliar a presenca de

comorbidades em criancas, adolescentes,
adultos e idosos com excesso de peso;

«Caracterizar os fatores de risco cardiovasculares em criancas, adolescentes, adultos e idosos com excesso

de peso.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
(1) Riscos:

N&o existem riscos aos pacientes, uma vez que se trata da manipulacdo de dados secundarios.

(2) Beneficios:

Ponderasse, que com a analise dos dados, seja possivel propor futuras atividades de educacédo nutricional

para os pacientes atendidos na Clinica Escola de Nutri¢do, relacionadas aos bons habitos alimentares que

estejam de acordo com a realidade dos individuos dessa populagéo, capaz de orientar mudangas nos

habitos alimentares, para diminuicdo dos possiveis fatores de risco encontrados.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A presente pesquisa apresenta relevancia cientifica com método adequado para atingir aos objetivos

propostos.

Amostra
Contara com analise de 300 prontudrios.

Critério de Incluséo:

Criancas, adolescentes e adultos, de ambos 0s géneros, que passaram por interven¢do nutricional e

realizaram acompanhamento nutricional na
Clinica Escola de Nutricdo nos anos de 2013, 2014 e 2015.

Critério de Excluséo:

Prontuérios de gestantes, idosos e individuos com deficiéncias fisicas, Sindrome de Down e
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Paralisia Cerebral

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

1)- Check list: anexado.

2)- Folha de rosto: carimbada e assinada pela chefe do departamento de nutrigcéo.

3)- Carta de anuéncia: carimbada e assinada pela chefe do departamento de nutricdo.
4)- TCLE: Solicita dispensa do termo por se tratar de pesquisa documental.

5)- Instrumento de coleta de dados: anexado.

6)- Cronograma: Adequado, com inicio em 16/08/2016.

7)- Or¢camento: Adequado;

8)- Projeto de pesquisa completo anexado.

Recomendacbes:

(1)- Ressalta-se que segundo a Resolucido 466/2012, item XI — DO PESQUISADOR RESPONSAVEL,
paragrafo f), &€ de responsabilidade do pesquisador "manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou
digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo de 5 anos apds o término da pesquisa."”

(2)- Retirar dos objetivos a participacéo de idosos, uma vez que 0s mesmos ndo estdo inclusos no estudo.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
PARECER APROVADO: a presente pesquisa esta em conformidade com a Resolugéo 466/2012.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

PROJETO APROVADO

Em atendimento a Resolucdo CNS/MS- 466/2012, devera ser encaminhado ao CEP o relatério parcial assim
gue tenha transcorrido um ano da pesquisa e relatério final em até trinta dias apds o término da pesquisa.
Qualquer alteracéo no projeto devera ser encaminhada para analise deste comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Rrari

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 11/07/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 749086.pdf 17:48:01
Declaracao de anuencia.pdf 11/07/2016 |ADRIANA MASIERO| Aceito
Instituicéo e 17:46:08 |KUHL
Infraestrutura
Projeto Detalhado / | projeto.pdf 11/07/2016 |ADRIANA MASIERO| Aceito
Brochura 17:44:33 | KUHL
Investigador
Folha de Rosto folhaderostoassinada.pdf 11/07/2016 |ADRIANA MASIERO| Aceito
16:42:17 | KUHL

Outros check.pdf 10/07/2016 |ADRIANA MASIERO| Aceito
22:19:23  |KUHL

Outros Instrumentos.pdf 10/07/2016 |ADRIANA MASIERO| Aceito
16:39:47 KUHL

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Vila Carli
UF: PR

Telefone: (42)3629-8177

GUARAPUAVA, 28 de Julho de 2016

Municipio:

GUARAPUAVA
Fax:

(42)3629-8100

Assinado por:

Roberta Leticia Kruiger

(Coordenador)

CEP: 85.040-080

E-mail:

Rua Sime&o Camargo Varella de S4, 03 - Campus CEDETEG - (ao lado do Departamento de Nutrigdo)

comep_unicentro@yahoo.com.br
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