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EDITORIAL

X CONGRESSO BRASILEIRO DE ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

O Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio - IBPEFEX -
trabalhando com o objetivo de publicar/ divulgar a producdo cientifica no ambito da Nutricdo, da
Obesidade e do Emagrecimento através da Revista Brasileira de Obesidade, Nutricdo e
Emagrecimento - RBONE - vem apresentar aos seus colaboradores a terceira edi¢cdo de 2015.

Os editores da RBONE comunicam aos seus colaboradores a satisfagdo em apoiar a
realizacéo do X Congresso Brasileiro de Atividade Fisica e Saude (X CBAFS), a se realizar entre 0os
dias 11 a 14 de novembro de 2015 na Universidade Federal do Maranh&o-UFMA, cidade de S&o Luis,
no estado do Maranh&o, no Nordeste do Brasil.

Dessa forma, a RBONE parabeniza todos os envolvidos na organizagdo do Congresso pelos
trabalhos realizados, principalmente ao professor Dr. Wellington Roberto Gomes de Carvalho por
comandar e viabilizar o evento de tamanha envergadura para a Sociedade Brasileira, em geral, e
Maranhense, em particular, a Sociedade Brasileira de Atividade Fisica e Saude por acreditar nessa
possibilidade ao Nucleo de Esporte e ao Departamento da Educacédo Fisica da Universidade Federal
do Maranh&o por sediar esse evento, tdo significativo, no &mbito da comunidade cientifica, sobre a
discussdo da Atividade Fisica na Saide Humana, bem como ao apoio financeiro para a realiza¢do do
evento pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Maranhdo - FAPEMA, e ao programa de apoio a
eventos no Pais - PAEP, da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior -
CAPES do Ministério da Educacgdo do Governo Federal do Brasil.

Nesse sentido e seguindo nossos propdsitos ao qual nos empenhamos que é o de
publicar/divulgar sobre a Nutricdo, a Obesidade e o Emagrecimento, apresentamos a vocé, mais uma
edicdo da RBONE, com 5 trabalhos.

Sendo assim, os editores agradecem a todos os autores que colaboraram com o envio de
suas pesquisas/estudos para a revista.

Dessa forma, convidamos a todos a continuarem colaborando e que submetam os resultados
de suas pesquisas/estudos para a RBONE.

Boa leitura a todos, de mais um numero da RBONE.

Cordialmente,

Doutor e Professor Antonio Coppi Navarro
Editor Associado da RBONE
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DESIGUALDADES, ATIVIDADE FISICA
E SAUDE NO BRASIL

11 a 14 de Novembro de 2015
Sao Luis — MA
Universidade Federaldo Maranhdao - UFMA
http://www.cbafs.org.br/2015/ https://www.facebook.com/xcbafs
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