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EDITORIAL

A BATATA

Escrever sobre um determinado passado, € sempre fazer uma reconstrucdo. E no caso da
batata ndo é diferente. Hoje a conhecemos com o nome de batata inglesa, faciimente encontrada na
alimentacéo diaria da humanidade.

Esse nome € no minimo um absurdo, pois a batata ndo é origindria da Inglaterra, pais que
fica na grande llha Britanica, na Europa, que ja foi um Império colonial, consolidou o Capitalismo e
ainda hoje guarda certo poder econémico, militar, cultural, cientifico, tecnolégico.

Se a batata néo Inglesa, é de onde? E do Peru, um pais Andino na América do Sul, vizinho
do Brasil, e cultivado ali como alimento h4a mais de 7.000 anos.

Desse modo, nomina-la como Inglesa, € um absurdo, ridiculo, sem consisténcia, sem sentido.
E apenas fruto de uma concepgéo dominante e poderosa, ou seja, dominagao cultural, que precisa e
que tem que ser revista, reconstruida.

Chamé-la, nomina-la como batata do Peru, também ndo tem sentido, teria se fosse para fazer
oposicao politico ideolégica, mas ndo é caso.

Originaria sim do Peru na América do Sul, vizinho do Brasil, e acima de tudo, um alimento
que serve a humanidade, entdo, podemos afirmar como sendo universal.

Sugerimos BATATA.

A RBONE colabora ao manter a publicagdo/divulgacao de varios estudos, frutos de pesquisas
sobre a Obesidade, a Nutricdo e o Emagrecimento.

E com grande satisfacdo que convidamos todos os leitores a apreciarem essa edicdo da
RBONE.

Otima leitura a todos!

Cordialmente,

Dr. Antonio Coppi Navarro
Editor Associado da RBONE
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